Weiterbildunginde

ersten Amtsjahren 2/2023
Fiir Pfarrer:innen im Konkordat
und den Reformierten Kirchen
Bern-Jura-Solothurn

PROGRAMM WEITERBILDUNG: SIEHE RUCKSEITE

Die Angebote der Weiterbildung in den ers-
ten Amtsjahren (WeA) sind speziell fiir Amts-
anfingerinnen und Amtsanfanger konzipiert.
Sie begleiten den Amtseinstieg und erweitern
und vertiefen die im Lernvikariat erlangten

Kompetenzen.

Berufseinsteiger:innen besuchen in den ersten
fiinf Amtsjahren acht Weiterbildungsangebote

aus dem WeA-Programm.

WeA-Pfarrer:innen konnen sich nach einer Wei-
terbildungsberatung bereits in der WeA spezia-
lisieren, indem sie einen Schwerpunkt wahlen.

WeA Kursformate

Seminare in den ersten
Amtsjahren (SeA)

Kurse zu Themen, welche zu Beginn der Amts-
tatigkeit wichtig sind und bei denen grund-
satzliche Fragen auf dem Hintergrund eigener
Erfahrungen in der Kursgruppe gemeinsam be-

arbeitet werden.

Coachingin den ersten
Amtsjahren (CeA)

Mehrteiliges Begleitangebot vor Ort, um die
Fragen beim Amtseinstieg mit einer erfahrenen
Person zur Sprache zu bringen und individuell

zu bearbeiten.

Fachcoaching in den ersten
Amtsjahren (FeA)

Vertiefung der Kompetenzen in einem bestimm-
ten Handlungsfeld, begleitet von einer Fachper-
son in einer kleinen Gruppe mit Besuchen vor
Ort und individuellem Feedback.

Informiert bleiben

Mit unserem Newsletter erhalten Sie monatlich
aktuelle Informationen zum Weiterbildungsan-
gebot und Neuigkeiten zur Pfarrausbildung und
Nachwuchsfoérderung. Besuchen Sie auch unsere
Website www.bildungkirche.ch
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Zeitmanagement im
Pfarralltag

Im Pfarralltag missen nicht nur die
Arbeitszeit, sondern auch freie Tage, Feri-
en und Oasen selbstandig geplant und
eingeteilt werden. Das Fachcoaching be-
gleitet realistisch und individuell auf der
Suche nach dem eigenen gelingenden
Zeitmanagement.
£ 1. Treffen: Fr, 3. Februar 2023; weitere
Termine folgen & Nadja Papis

Zwischen Nestle-Aland und
Instagram. Predigtwerkstatt
online

Am Anfang ist das Wort. Am Ende die
Predigt. Pfarramtsalltag. Der Kurs geht
den Weg vom Text zur Predigt gemein-
sam, in sechs auf den Jahreslauf verteilten
Wochen, mit exemplarischen biblischen
Texten. Und mit je einem Reiseflihrer aus
der Lehre und aus der Praxis.
£ Di, 7. Februar und Fr, 10. Februar 2023;
Di, 14. Marz und Fr, 17. Marz 2023; Di, 13.
Juni und Fr, 16. Juni 2023; Di, 19. Septem-
ber und Fr, 22. September 2023; Di,
28. November und Fr, 1. Dezember 2023
& Moisés Mayordomo, Philipp Roth

Bewusst sprechen

Im praxisorientierten Stimmtraining
reflektieren Sie Ihre Stimm- und Sprech-
gewohnheiten als Pfarrperson. Sie erwei-
tern Ihr Repertoire fiir Stimme, Sprechen
und Prasenz fiir unterschiedliche Sprech-
situationenin Ihrem Alltag.

5 M, 22. Marz und Mi, 28. Juni 2023 plus
2 Einzelcoachings & Denise Steiner

Social Media als Pfarrperson
gewinnbringend nutzen

Social-Media-Kanale, ihre Eigenhei-
ten, die Grenzen zwischen Offentlichkeit
und Privatem sowie die eigene Social-
Media-Prasenz werden thematisiert. Dazu
wird erarbeitet, wie Inhalte flir die sozialen
Medien gesammelt, aufbereitet und ver-
offentlicht werden.

EH Fr, 28. April 2023; Fr, 12. Mai 2023;
Fr, 23. Juni 2023; Fr, 25. August 2023
& Michaela Tanner, Gastreferent:innen

«Steh auf und iss!» Inne-
halten nach Jahren des
Amtsanfangs

«Steh aufund iss! Du hast noch einen
weiten Weg vor dir.» So weckt ein Engel
Elia. Er gibt ihm Speise, Ruhe und Zeit.
Der Kurs gibt Raum zum Innehalten und
Ruckblick auf die ersten Pfarramtsjahre.
Elias Fragen und ehrliches Suchen beglei-
ten dabei.

5 Di, 22. Oktober - Do, 24. Oktober 2023
A Claudia Kohli, Bruder Thomas Diirr

Improvisieren im Pfarralltag

Hinter der Improvisation steckt eine
Haltung. Ganz im Moment - schopft sie
aus dem, was da ist. Ein Kurs, der mit viel
Spiel- und Lebensfreude ermutigt, Neues
auszuprobieren und entspannt und voller
Vertrauen alltdglichen Herausforderun-
gen zu begegnen.

9 Di, 7. November - Fr, 10. November
2023; Follow-up-Tag: Di, 23. Januar 2024
2 Anne-Marie Helbling

WeA-Tag

Die ersten Jahre im Pfarramt: einen eige-
nen Weg finden und ein eigenes Profil ent-
wickeln. Auch mit einer langen und guten
Ausbildung im Rucksack braucht es dazu
Vernetzung und Erfahrungsaustausch.
Der WeA-Tag findet jahrlich zu einem an-
deren Thema statt.

fsiehe Website 2 siehe Website

Kasualien an anderen Orten
feiern

Trauungen und Taufen in kirchlichen
Gebauden nehmen ab, denn auf dem Gip-
fel, am See oder im Wald lasst es sich
frohlicher festen und feiern. Pfarrer:innen
werden befahigt, andernorts als aus-
schliesslich in kirchlichen Gebauden Ka-
sualien durchzufiihren.
£ Di, 7. Marz - Do, 9. Marz 2023 2 Sonja
Gerber, Barbara Schmutz

Fachcoaching neue Rituale
in der Kirche

Unsere Gesellschaft verandert sich.
Neue Bediirfnisse verlangen nach neuen
Ritualen. Was haben wir als Kirche anzu-
bieten? Wo liegt Potenzial brach? Ge-
meinsam wollen wir darliber nachdenken,
ausprobieren, entwickeln.

1. Treffen: Fr, 10. Marz 2023, weitere
Termine folgen. 2 Aline Kellenberger

«Ich bin so frei ...» lustvoll
predigen

Die Teilnehmenden gewinnen einen
klareren Blick fiir das Viele, das in ihren
Predigten bereits gelingt. Von dort ist es
nur noch ein kleiner Schritt zu einem sinn-
vollen Ganzen, das Horende und Predi-
gende gleichermassen begeistert und
bewegt.
£ Di, 25. April; Di, 16.Mai; Di, 20. Juni; Di,
12. Sept. 2023; plus 2 Einzelcoachings
2 Uwe Habenicht

Zusammenarbeit auf
Augenhoéhe in der
Gottesdienstvorbereitung

Manchmal zehrt die Vorbereitung von
KUW/RPG-Gottesdiensten im Team an
den Kraften. In dieser Weiterbildung su-
chen Katechet:innen und Pfarrpersonen
gemeinsam nach neuen Wegen flir eine
bereichernde Zusammenarbeit auf part-
nerschaftlicher Basis.
£ Fr, 16. und Sa, 17. Juni 2023; Follow-up-
Tag, Fr, 27. Oktober 2023 2 Katharina
Wagner, Isabel Stuhlmann

Predigen wie TED

TED-Vortrage werden vorgestellt und
in praktischen Ubungen auf die Predigt
Ubertragen. Sie liben die freie, direkte
Rede, erfahren ein Feedback zu ihrer
Korpersprache, machen aus Nachrichten
Geschichten und aus Informationen
Botschaften.
£ Mo, 4. September - Fr, 8. September
2023 & Felix Ritter

Einfach singen

Wir reflektieren, was den Gemeinde-
gesang fordert und was ihn hindert. In
praktischen Einheiten lernen wir die Band-
breite der alten und neuen Lieder kennen,
sammeln Ideen fiir die eigene Praxis und

erfahren, wie einfach - und wie schon -
gemeinsames Singen sein kann.

£ Mo, 11. September - Fr, 15. September
2023 2 Christine Oefele, Antonio Garcia

Theologisieren - Eine Kunst
mit Menschen jeden Alters

Dieses Fachcoaching gibt konkrete
praktische Orientierungen fiir religionsbe-
zogene Dialoge mit Heranwachsenden/
Erwachsenen. Die vielfaltigen Methoden
eroffnen Wege fiir die Selbstreflexion der
eigenen Kommunikation und inspirieren
Unterricht und mehr.
£ 1. Treffen: Fr, 17. Februar 2023, weitere
Termine folgen. 2 Jasmine Suhner

Kontemplation im Schnee

Dieser Kurs verbindet kontemplative
Meditation im Sitzen mit dem einfachen
Unterwegssein in der winterlichen Natur.
Wir lernen, die stillen Schonheiten in und
um uns zu entdecken und zu schatzen.
£ S0, 26. Februar - Sa, 4. Marz 2023
2 Noa Zenger, Reto Biihler

Theologisches
Empowerment

Kern pastoraltheologischer Tatigkeit
ist die Forderung der Kommunikation des
Evangeliums. Als Theolog:innen haben wir
die Chance, Menschen, Gremien und Ge-
meinden theologisch zu empowern und
die Relevanz von Theologie fiir die Alltags-
praxis zu entdecken.
£ Mo, 20. Marz - Mi, 22. Marz; Do, 24.
August - Fr, 25. August 2023 2 Sabrina
Mdller, Bernd Berger

Konf-Kurs in Bewegung

Neue Arbeitsweisen in Hiille und Fiil-
le kdnnen Sie hier 1:1 ausprobieren und
Uben. Sie erfahren den Konf-Kurs als be-
wegtes und bewegendes Lerngefass. Spi-
rituell, reformiert, lustvoll, mit Konfir-
mand:innen, die sich beteiligen.
£ Mo, 5. Juni - Fr, 9. Juni 2023 & Frank
Lehmann

Einkehrtage in Ralligen

Wir nehmen teil am geistlichen Le-
ben der Bruderschaft, nehmen uns Zeit
flir kontemplative Stille und pflegen den
Austausch miteinander. Die Woche dient
dem Auftanken und der Standortbe-
stimmung. Es besteht die Moglichkeit
zu Einzelgesprachen.
£ Mo, 4. September - Fr, 8. September
2023 2 Bernd Berger, Katrin Bardet,
Bruder Thomas

Konf-Kurs in Bewegung

Neue Arbeitsweisen in Hiille und Fil-
le kdnnen Sie hier 1:1 ausprobieren und
tiben. Sie erfahren den Konf-Kurs als be-
wegtes und bewegendes Lerngefass.
Spirituell, reformiert, lustvoll, mit Konfir-
mand:innen, die sich beteiligen.

&1 Mo, 13. November - Fr, 17. November
2023 2 Frank Lehmann

Grundkurs Bibliolog

Bibliolog begeistert Menschen jeden
Alters. Kirchlich Engagierte horen Neues
und Unerwartetes in bekannten Texten.
Distanzierte werden fasziniert vom Reich-
tum der biblischen Tradition. In den Zwi-
schenraumen des Textes macht jede:r ei-
gene Entdeckungen.
£ Mo, 20. November - Fr, 24. November
2023 2 Eva Eiderbrant, Kerstin Geiger

Atem holen. Oasentage in
der Ajoie

Die Oasentage sind fiir Menschen
gedacht, die Abstand gewinnen, eine Pau-
se einlegen oder neue Orientierung fin-
den wollen. Grundlage der Begleitung ist
eine sorgfaltige Klarung der individuellen
Ziele fur den Aufenthalt.
£ 4 aufeinanderfolgende Tage nach Ab-
sprache frei wahlbar und 1 Follow-up-
Coaching & Manuela und Franz Liechti-
Genge

Seelsorge im Alltag - alltag-
liche Seelsorge

Die systemische Seelsorge bietet
hilfreiche Perspektiven fir alltagliche und
spezifische Seelsorge im pfarramtlichen
Kontext. In der Gruppe lernen wir Techni-
ken und Methoden und liben diese an-
hand von Praxisbeispielen der Teilneh-
mer:innen und des Leiters ein.
£11. Treffen: Mo, 23. Januar 2023, weitere
Termine folgen. 2 David Kuratle

LOS Stufe 1 - Einfithrung

Grundlegende Einfiihrung in
die Losungsorientierte Seelsorge. Diese
verbindet einzigartig die Rhetorik und Hal-
tung der Losungsorientierung mit tiefen-
psychologischen Werkzeugen (Ubertra-
gung und Gegenilbertragung, Umgang
mit Widerstand).
£5 Mo, 27. Februar - Fr, 3. Marz 2023
A Sabine Herold

Lust und Frustin der
Seelsorge

Seelsorgliche Kontakte finden im
Pfarramt bei vielfaltigen Gelegenheiten
statt. Im Coaching stellen wir uns der Fra-
ge, wie wir diese Gelegenheiten erflillend
gestalten konnen.
£ 1. Treffen: Mo, 6. Marz 2023, weitere
Termine folgen. & Nicole De Lorenzi,
Margarete Garlichs

LOS Stufe 2 - Haltung und
Gespréchsfithrung

Vertiefung der Losungsori-
entierten Seelsorge in Situationen des
kirchlichen Alltags: Kasualien, Unterricht,
Beratungsgesprache in der Diakonie, im
Spital, im Gefangnis. Behandelt werden
auch «nicht erbetene» Gesprache.
£5Mo, 19. Juni - Fr, 23. Juni 2023 A Patrizia
Weigl-Schatzmann

SYSA Modul 2 - Basics der
systemischen Seelsorge

Vertiefte Einflihrung in An-
satz, Methodik und Haltung der systemi-

schen Seelsorge, obligatorischer Einflih-
rungskurs fiir den CAS-Studiengang
systemische Seelsorge. Er kann auch
ohne dieses Ziel besucht werden.

£ Mo, 21. August - Mi, 23. August; Mo, 18.
September - Mi, 20. September 2023
& Karin Ritter, Claudia Bezencon

Kirchliche Trauerbegleitung
in der Praxis

Die Begleitung von trauernden Ange-
horigenist zentral in der pastoralen Arbeit.
Im Kurs werden Themen wie Trauerbe-
such, Abdankung, Nachbesuch, alternati-
ve Abschiedsfeiern, Abschiede um Geburt
und Suizid, Gedenkfeiern nach Wiinschen
der Teilnehmenden behandelt.
fr1. Treffen: Di, 5. September 2023, weite-
re Termine folgen. & Martin Roth

CPT 69 - Das innere Feuer
nihren

Wie ndhren wir unser inneres
Feuer, damit wir uns als Seelsorgende en-
gagiert in den Dienst der Menschen stel-
len lassen und dabei froh bleiben? Wie
entfachen wir unser Feuer neu? Wie he-
gen und pflegen wir die Glut, damit die
Asche sie nicht erstickt?
£ Mo, 11. September - Fr, 15. September
2023 2 Karin Klemm, Daniela Scherello

LOS Stufe 1 - Einfithrung

Grundlegende Einfiihrungin
die Losungsorientierte Seelsorge. Diese
verbindet einzigartig die Rhetorik und Hal-
tung der Losungsorientierung mit tiefen-
psychologischen Werkzeugen (Ubertra-
gung und Gegeniibertragung, Umgang
mit Widerstand).
£} Mo, 23. Oktober - Fr, 27. Oktober 2023
A Patrizia Weigl-Schatzmann

LOS Stufe 2 - Haltung und
Gespréchsfiihrung

Vertiefung der Losungsori-
entierten Seelsorge in Situationen des
kirchlichen Alltags: Kasualien, Unterricht,
Beratungsgesprache in der Diakonie, im
Spital, im Gefangnis. Behandelt werden
auch «nicht erbetene» Gesprache.
£ Mo, 13. November - Fr, 17. November
2022 2 Saine Herold, Christina Tuor-
Kurth

Pfarramt in einer fusionier-
ten oder umstrukturierten
Kirchgemeinde

Wie orientiere ich mich in neu entste-
henden Strukturen? In welchen Dynami-
ken bewege ich mich und welche Rollen
nehme ich ein? Das FeA vermittelt Fach-
wissen und gibt Platz zum Austausch in
herausfordernden Situationen.

E91. Treffen: Do, 26. Januar 2023, weitere
Termine folgen. & Veronika Longatti

Coaching Basic fiir die
Gemeindearbeit

Als Pfarrer:in fiihren Sie Gesprache
mit Mitarbeitenden und Freiwilligen, die
Sie inihrer Mitarbeit unterstlitzen und for-
dern wollen. Sie lernen Grundsatze des
Coachings kennen, die Sie befahigen, die-
se Gesprache zielfliihrend zu gestalten,
und reflektieren lhre Rolle.
fH Mi, 5. Méarz; Mi, 26. April; Mi, 7. Juni; Mi,
20. September 2023 & Martin Bihr

Leadership im Spannungs-
feld von Person, Rolle und
Organisation

Als Pfarrer:in fiihren und leiten Sie in
unterschiedlichen Kontexten. Doch wie
gelingt Ihnen dies am besten? Welche
Haltungen, Werkzeuge und Rahmenbe-
dingungen bendtigt es dazu? Diesen und
ahnlichen Fragen gehen wir in diesem
Fachcoaching nach.

1 Mi, 15. Mérz; Mi 10. Mai; Do 24. August;
Do 16. November2023 2 Stefan Mayer,
Carina Zachariah

Aktiv Netzwerken

Vernetzung in Theorie und Praxis
kirchlicher Projekte bildet die Grundlage
des Kurses: Welche Menschen braucht
das Team? Wie ist die Einbindung in die
Kirchgemeinde geregelt? Welche Koope-
rationen mit externen Partner:innen sind
hilfreich?

) ab Di, 28. Marz 2023 2 Monika Wilhelm

Fiithren und Leiten im
Pfarramt

Im Pfarramtsalltag flihren und leiten
Sie in unterschiedlichen Kontexten und
werden stets mit unterschiedlichen Er-
wartungen konfrontiert. In diesem Kurs
diskutieren wir gemeinsam die Grundla-
gen von Flihrung und Leitung und reflek-
tieren lhre unterschiedlichen Rollen und
Herangehensweisen.
£+ Online: Do, 11. Mai 2023; Mi, 21. Juni; in
Montmirail: Mo, 28. August - Mi 30. August
2023; Follow-up-Tag: Do, 23. Novem-
ber 2023 2 Stephan Hagenow, Carina
Zachariah

Radikale Veranderung -
Studienreise nach
Schottland

Im Lernvikariat werden je-
weils Zukunftsgesprache mit Akteur:innen
der schottischen Schwesterkirche im Um-
bruch gefiihrt und der Wissenstransfer fur
den eigenen Kontext reflektiert. Wir reisen
nach Schottland mit allen, welche die Stu-
dienreise verpasst haben.
fH Sa, 2. September - Fr, 8. September
2023 & Thomas Schaufelberger, diverse
Akteure der Church of Scotland.

«Design Thinking - Prinzipi-
en und Methoden»

Design Thinking ist Haltung und Me-
thode zugleich. Es bietet eine Vielzahl
praktischer Herangehensweisen, um Pro-
jekte, Prozesse und Strategien ergebnisof-
fenund partizipativanzugehen. Anhand ei-
nes individuellen Vorhabens vertiefen die
Teilnehmenden das erlernte Know-how.
1 Di, 26. September; Di, 24. Oktober und
Di, 7. November 2023 2 Eva Isberg

Einfiihrung in die kollegiale
Beratung

Der Kurs stellt Modelle von Intervisi-
on/kollegialer Beratung vor und vermittelt
Basistools der Supervision. Die Teilneh-
menden melden sich als Gruppe an und
werden unterstitzt, eigenstandig als In-
tervisionsgruppe zu arbeiten.
£ nach Vereinbarung 2 Bernd Berger

Fachberatung Start-up und
Innovation

In der Kirche entsteht Raum fiir Neu-
es. Experimentierfreudige Personen pa-
cken die Chance und legen los. Bei den
Herausforderungen, die sich dabei stel-
len, gibt es selten bewahrte Losungen. Ex-
pert:innen mit passender Erfahrung kon-
nen aber weiterhelfen.

e nach Vereinbarung & Monika Wilhelm

CeA-Coachingin den ersten
Amtsjahren

Sie reflektieren Ihre Person unter
dem Aspekt pfarramtlicher Leitungsauf-
gaben, der Zusammenarbeit in einer
Kirchgemeinde, pastoraltheologischer
Bedirfnisse und weiterer individueller und
aktueller Fragestellungen. Das CeA ist
handlungs- und zielorientiert. Die im Coa-
ching erarbeiteten Erkenntnisse und L6-
sungen sollen Sie rasch umsetzen und die
eingetretenen Veranderungen reflektie-
ren kdnnen. Bei entsprechenden Voraus-
setzungen auch als CeA mit themati-
schem Schwerpunkt buchbar.
£ nach Vereinbarung & nach Verein-
barung

Bei einigen Kursen entscheidet der
Anmeldestand Ende Jahr, ob der
Kurs durchgefiihrt wird oder nicht.
www.bildungkirche.ch/kurse

Jetzt

www.bildungkirche.ch/kurse

Elemente der WeA

Mit dem Besuch von acht WeA-Angeboten wird die Ausbildung zur Pfarrerin,
zum Pfarrer abgeschlossen. Die WeA ist fiir Pfarrerinnen und Pfarrer der
Konkordatskirchen und der Reformierten Kirchen Bern-Jura-Solothurn in den

ersten fiinf Amtsjahren verpflichtend.

* ein Einzelcoaching

e ein Kurs zu «Fiihren und Leiten»

* fiinf weitere Angebote (Seminare, Fachcoachings, Einzelcoachings)
aus dem WeA-Programm, zwei davon auf Antrag auch aus externen

Programmen

 eine Weiterbildungsberatung und der Besuch eines WeA-Tages
* eine theologische und persdnliche Abschlussreflexion

Folgende Kurse aus dem Programm 2023 zéhlen zu den verpflichtenden

Angeboten:

* (Coachingin den ersten Amtsjahren
e Fithren und Leiten im Pfarramt

* «Steh auf und iss!» Innehalten nach Jahren des Amtsanfangs (Abschluss-

modul)
Die Kurse wechseln jahrlich.

Nach einer Weiterbildungsberatung kann in der WeA ein Schwerpunkt gelegt
werden. Schwerpunkte: Bildung; Kasualien und Rituale; Fiihren und Leiten;
Kirchliche Verantwortung in der Gesellschaft; Seelsorge - LOS, Sysa, CTP;

Innovation und Beteiligungskirche.

www.bildungkirche.ch/schwerpunkte

WeA planen - ein Beispiel

* Einzelcoaching

* eine weitere Veranstaltung (Seminar oder Fachcoaching)

e Weiterbildungsberatung individuelle Terminvereinbarung mit Bernd
Berger oder Juliane Hartmann, evtl. Schwerpunktsetzung

* Veranstaltung zu «Fithren und Leiten»

e WeA-Tag

 Zwei Veranstaltungen (Seminar, Coaching, Fachcoaching)

e Zwei Veranstaltungen (Seminar, Coaching, Fachcoaching)

* Ein Kurs oder Fachcoaching zur theologischen und persénlichen
Abschlussreflexion (Abschlussmodul)

Bei Fragen zur Planung stehen Bernd Berger und Juliane Hartmann zur

Verfiigung.

Die Angebote der WeA sind subventioniert.

www.bildungkirche.ch/wea

Bei Antritt oder Wechsel einer Stelle (auch Stellvertretung) oder Ausstieg aus
dem Pfarramt, die Arbeitsstelle A+W informieren: wea@bildungkirche.ch
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